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Bewegung, gesunde Ernährung 
und psychische Gesundheit 

gehören zu einem guten Schulall-
tag ebenso wie Lernen und Unter-
richt. Genau hier setzt das Güte-
siegel „Gesunde Schule Tirol“ an. 
Insgesamt 28 Tiroler Schulen 
wurden heuer für ihr Engage-
ment in der Gesundheitsförde-
rung ausgezeichnet. Zwei davon 
kommen aus dem Bezirk Kitzbü-
hel. Die Mittelschule Hopfgarten 
mit angeschlossener Polytechni-

scher Schule erhielt das Güte-
siegel erstmals. Die TFBS Han-
del und Büro Kitzbühel wurde 
bereits zum zweiten Mal aus-
gezeichnet. Beide Schulen zei-
gen damit, dass Gesundheits-
förderung nicht nur in einzelnen 
Projekten stattfindet, sondern 
langfristig im Schulalltag ver-
ankert wird. Die ausgezeichne-
ten Schulen setzen dabei unter-
schiedliche Schwerpunkte – etwa 
bei Bewegung, Ernährung, psy-

chosozialer Gesundheit, Sucht- 
und Gewaltprävention oder bei 
der Gestaltung von Lern- und 
Arbeitsräumen. In Tirol tra-
gen mittlerweile 104 Schulen 
das Gütesiegel. Das Gütesiegel 
„Gesunde Schule Tirol“ wird 
jeweils für drei Schuljahre verge-
ben. Es ist ein Gemeinschaftspro-
jekt von Land Tirol, Bildungsdi-
rektion für Tirol, Österreichischer 
Gesundheitskasse, BVAEB und 
Pädagogischer Hochschule Tirol.

Auszeichnung für 
gesunden Schulalltag
Die Mittelschule Hopfgarten und die TFBS Handel und Büro Kitzbühel 

wurden mit dem Gütesiegel „Gesunde Schule Tirol“ ausgezeichnet.

Stefan Greuter (PH-Tirol), Katharina Wurzrainer, Franziska Eberl, Lena Steinwender (alle drei Lehrerinnen der MS), Rein-
hard Embacher (Vizebürgermeister Hopfgarten), Matthias Fischler (Direktor MS) und Landesrätin Cornelia Hagele (von 
links).� Foto: Gesunde Schule/Jan Hetfleisch

V O R T R A G

Frauentreff 
lädt ein

Am Dienstag, 13. Okto-
ber, findet im Pfarrhof in 

Oberndorf ein Vortrag über 
das Thema „Mit gesunder Er-
nährung das Immunsystem 
stärken“ mit Maria Eder statt.  
Beginn ist um 19 Uhr. 

B A U E N

Kostenloser 
Online-Infoabend

Am 13. Oktober, 18 bis 19 
Uhr, lädt die Energie-

agentur Tirol zum Online-In-
foabend „Energieeffizientes 
Bauen und Sanieren“. Anmel-
dung: energieagentur.tirol

W A N D E R U N G

Kitzbüheler 
Pensionisten

Der nächste Wandertag des 
PVÖ Kitzbühel führt am 

Mittwoch, 14. Oktober, von 
Rettenbach nach St. Johann. 
Abfahrt ist um 9.25 Uhr beim 
Bahnhof Kitzbühel. Infos: Tel. 
0664/3704818.

K U R Z  N O T I E R T

Coffee with Cops 
im Bezirk

Im Rahmen der Initiative 
„GEMEINSAM.SICHER 

– Coffee with Cops“ lädt die 
Polizei im Oktober in Hopf-
garten und Kössen zum per-
sönlichen Austausch ein. 
Am Montag, 19. Oktober, 
können Bürger von 8.30 bis 
11.30 Uhr am Marktplatz in 
Hopfgarten bei einer Tasse 
Kaffee mit der Polizei ins 
Gespräch kommen. 

Ein weiterer Termin fin-
det am Donnerstag, 29. 
Oktober, von 14 bis 17 Uhr 
vor der Postfiliale in der 
Alleestraße 21 in Kössen 
statt. In entspannter Atmo-
sphäre können dabei Fragen 
und Anliegen rund um das 
Thema Sicherheit bespro-
chen werden.

Benefiz Musik- 
und Tanzevent 

Das CF-Team Tirol und 
Vorarlberg lädt am 

Samstag, 17. Oktober, zu 
einem Benefiz Musik- und 
Tanzevent in den Alpen-
rosensaal Westendorf. Der 
Erlös kommt Menschen mit 
Mukoviszidose zugute. Ab 
14.30 Uhr gibt es Kaffee und 
Kuchen, ab 15 Uhr wird zu 
Linedance getanzt, um 17 
Uhr folgt ein Zumba-Auftritt. 
Um 18 Uhr startet das Fin-
gerfood-Buffet. Danach sor-
gen „Franzi & Ben“ ab 18.30 
Uhr für Tanzmusik. Wei-
tere Höhepunkte sind eine 
Tanzeinlage der „Xerocks“ 
um 19 Uhr sowie Live-Mu-
sik mit Hans Bieringer ab 
19.30 Uhr. Eine Tombola 
mit Preisen ergänzt das Pro-
gramm. Tischreservierung 
und Infos bei Andrea unter 
Tel. 0664/382 5074.


